Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Szpital Specjalistyczny

Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Jeleniej Gorze
ul. Cieplicka 69-71 - 58-560 Jelenia Géra
tel. 75 64 35 700 - faks 75 64 35 741
www.szpitalmsw.net, sekretariat@szpitalmsw.net

REGULAMIN
konkursu filmowego ,,HejTy!” (,,Konkurs”)

§1

Postanowienia ogodlne

1. Organizatorem Konkursu jest Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Szpital Specjalistyczny Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administraciji
w Jeleniej Gorze, ul. Cieplicka 69-71, 58-560 Jelenia Géra (,Organizator”).

2. Celem Konkursu jest budowanie swiadomosci szkodliwosci wystepowania zjawiska
hejtu wsrdéd spoteczenstwa, w szczegolnosci mtodziezy, ktdéra z racji niedojrzatosci
emocjonalnej i braku wyksztatconych mechanizméw obronnych nie radzi sobie z hejtem.
W dzisiejszym Swiecie, zdominowanym przez INTERNET i wirtualne zycie w sieci, gdzie
czesto ludziom sie wydaje, ze sg anonimowi i bezkarni hejt jest niestety wszechobecny
i jest bardzo niebezpieczny. Hejt moze przybieraé rézne formy i nie ma on nic wspdlnego
z krytykg, ktébra ma na celu zmiane czyjej$ opinii, hejt ma na celu wywotanie
negatywnych emociji w adresacie. Powodem nie lubienia adresata hejtu jest najczesciej
zazdrosc, dlatego hejt pojawia sie razem z popularnoscig, urodg albo z sukcesem danej
osoby, a takze przez wiasne kompleksy czy tez niedojrzatos¢ emocjonalng
umozliwiajgcg stosowanie krytyki. Niezaleznie jednak, co jest przyczyng hejtu, wyrdznia
go zawsze intencja i jest nig cheé sprawienia przykrosci. Hejter ma nadzieje, ze wywota
w adresacie uczucie przykrosci, pograzy go lub catkowicie zdyskredytuje w oczach
innych.

Czyny takie jak zniestawienie, zniewazenie, uporczywe nekanie i grozby sg zrodiem
wielu probleméw kazdego ,hejtowanego”. Mogg by¢é powodom wielu choréb, a nawet
targniecia sie na wtasne zycie! Napisane lub powiedziane o jedno zdanie za duzo moze
skutkowac takze konsekwencjach prawnymi. Dlatego tak wazne jest przeciwdziatanie
wystepowaniu tego zjawiska.

3. Konkurs jest konkursem otwartym, jednoetapowym. W Konkursie mogg bra¢ udziat
uczestnicy spetniajgcy wymagania wyszczegoélnione w §2 Regulaminu.

4. Konkurs prowadzony jest w jezyku polskim. Dokumenty, materiaty i inne informacje
ztozone w jezyku innym niz polski nie bedg rozpatrywane.

5. Konkurs przeprowadzany jest w okresie od 05 kwietnia 2025 roku do 13 czerwca 2025
roku wedtug nastepujgcego harmonogramu:

WA Sudeckie Centrum
@ Zdrowia Psychicznego



Ogtoszenie Konkursu 05 kwietnia 2025 r.
Ostateczny termin ztozenia prac 30 maj 2025 r.
konkursowych
Posiedzenie Jury konkursowego 01 - 10 czerwca 2025 .
Ogtoszenie wynikéw Konkursu 13 czerwca 2025 r.

Wskazane terminy mogg ulec zmianie. O zmianie terminéw Organizator niezwlocznie
poinformuje Uczestnikbw Konkursu na stronie internetowej www.szptalmsw.net
w zaktadce poswieconej Konkursowi.

§2

Zasady Uczestnictwa i przystgpienie do Konkursu
Uczestnikami Konkursu mogg by¢ uczniowie szkét ponadpodstawowych z powiatu
kamiennogorskiego, karkonoskiego, Iwoweckiego i miasta Jelenia Goéra, startujacy
wspolnie w ramach grup (druzyn) 3-5 osobowych (Uczestnik) pod nadzorem opiekuna -
nauczyciela. Zgtoszenia Uczestnikdw dokonuje szkota, do ktorej uczeszcza Uczestnik
po ewentualnych wczesniejszych eliminacjach wewnatrzszkolnych (w przypadku
wiekszej liczby prac).
Kazda szkota moze zgtosi¢ do Konkursu maksymalnie jedng prace, w przypadku
gdy szkota posiada filie, szkoty filialne mogg zgtosi¢ odrebne prace pod warunkiem,
ze zostaly one wykonane przez uczniow danej filii.
Szkoly zgtaszajgce prace konkursowe zobowigzane sg do przekazania wraz ze
zgtoszeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych uczestnikéw Konkursu,
oraz zgody na Kkorzystanie z przekazanego Utworu na zasadach okre$lonych
Regulaminem.

§3
Praca konkursowa
Zadaniem konkursowym jest wykonanie pracy - krotkiego filmu edukacyjnego, ktérego
catkowity czas jest nie krétszy niz 30 sekund i nie przekracza 60 sekund (dalej Film),
o tematyce zgodnej z celami Konkursu okreslonymi w §1 regulaminu.
Uczestnicy zachowujg petng dowolnos¢ w zakresie doboru treSci zamieszczanych
w Filmie z tym zastrzezeniem, ze Film powinien by¢ utworem nowym, oryginalnym bez
zapozyczen z innych utworéw, a ponadto:
1) Film nie powinien promowaé¢ wyrobow tytoniowych, alkoholowych Ilub innych
substancji odurzajgcych;
2) Film nie powinien prezentowac tresci sprzecznych z prawem, dobrymi obyczajami
lub zasadami wspotzycia spotecznego, w szczegdlnosci tresci wulgarnych,
lub obelzywych;


http://www.szptalmsw.net/

w

3) Film nie powinien przedstawiaé znakéw towarowych, utworéw innych podmiotéw,
ani innych praw wiasnosci intelektualnej podmiotow trzecich, w szczegdlno$ci.

Kazdy zgtoszony film musi by¢ nagrany na nosniku USB w jednym z formatéw: AVI,
MPG, WMV, MP4.

§4
Sposob prezentacji i zasady dostarczenia prac konkursowych

Filmy nalezy dostarczy¢ do siedziby Organizatora Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej Szpital Specjalistyczny Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administraciji
w Jeleniej Gorze, ul. Cieplicka 69-71, 58-560 Jelenia Goéra w zamknietej kopercie
z dopiskiem Praca konkursowa - konkurs filmowy ,HejTy!” Filmy powinny zostaé
dostarczone przed uptywem terminu na skfadanie prac konkursowych. Decyduje data
faktycznego wplywu do siedziby organizatora.

Wraz z Filmami szkota skiada Karte zgloszenia do Konkursu (zatgcznik nr 1
do Regulaminu)

Nosniki cyfrowe nie bedg zwracane po zakonczeniu Konkursu.

§5
Kryteria oceny prac
Kryteriami decydujacymi o ocenie prac konkursowych beda:

1)zgodnos¢ z celami konkursu

2)oryginalnosé

3)atrakcyjnos¢ dla odbiorcy

4)zawarcie elementdéw prewencyjnych i edukacyjnych zwigzanych z celami konkursu.

Wyniki Konkursu zostang ogtoszone w dniu 13 czerwca 2025r. podczas konferencji
»HejTy! - wsparcie instytucjonalne w kryzysie zdrowia psychicznego dzieci
i miodziezy” organizowanej w Centrum Konferencyjnym Karkonoskiego Parku
Narodowego ul. Cieplicka 196 A, 58-570 Jelenia Goéra.

Wyniki Konkursu sg ostateczne i nie przystuguje od nich odwofanie.

§6
Nagrody

Nagrodami w konkursie sg vouchery, bony upominkowe, bilety wstepu, nagrody
rzeczowe, drobne gadzety oraz dyplomy.

Organizator gwarantuje, ze wartosci nagrod za |, Il i [ll miejsce nie bedg nizsze niz:

1) I nagroda — 2000,00 PLN,

2) 1l nagroda — 1500,00 PLN,

3) Il nagroda — 1000,00 PLN

Nagrody zostang przekazane w dniu 13 czerwca 2025r. podczas konferencji ,,HejTy! -
wsparcie instytucjonalne w kryzysie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.”



Jezeli uczestnik nie bedzie moégt odebraé nagrody osobiscie, zostanie ona przestana
przez Organizatora w terminie 30 dni od dnia ogtoszenia wynikow Konkursu
na adres szkoty wskazany w Karcie zgtoszenia.

W przypadku braku mozliwosci doreczenia nagrody, nagroda przepada.

§7
Prawa autorskie
. Uczestnicy Konkursu przystepujagc do Konkursu os$wiadczajg, ze sg wytgcznymi
wiascicielami praw autorskich majgtkowych do Filméw oraz posiadajg stosowne
uprawnienia do wykorzystywania wizerunkdw osob utrwalonych na nagraniu,
wykorzystanych, grafik, sciezki dzwiekowej oraz innych uzytych materiatéw.
. Przystepujgc do Konkursu Uczestnicy wyrazajg zgode upowazniajg Organizatora
do wykonania w ich imieniu autorskiego prawa osobistego w postaci zadecydowania
o pierwszym udostepnieniu Filmu publicznosci. Uczestnicy oswiadczajg, ze udostepniajg
Film na licencji Creative Commons uznanie autorstwa 4.0 (CC-BY). Wiecej o licencjach
Creative Commons mozna przeczytac na stronach
https://creativecommons.pl/poznajlicencje-creative-commons/

. Uczestnik Konkursu oswiadczy i zagwarantuje, iz korzystanie przez Organizatora z Filmu,
nie naruszy jakichkolwiek praw osob trzecich, w tym praw autorskich majgtkowych
i osobistych osob trzecich.
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Kontakt z O§rganizatorem
. Pytania odnosnie Regulaminu Konkursu nalezy kierowaé wylgcznie na adres
e-mail: ciepiela@szpitalmsw.net
. Odpowiedzi na pytania bedg udzielane wszystkim zainteresowanym jednoczesnie
za posrednictwem strony internetowej www.szptalmsw.net bez ujawniania zrédfa pytania.
. Odpowiedzi indywidualnych nie przewiduje sie.
. Wyjasnienia udzielone w drodze odpowiedzi na pytania oraz ewentualne zmiany

dokonane w tym trybie w Regulaminie Konkursu sg wigzgce dla Organizatora Konkursu
i wszystkich Uczestnikéw Konkursu.

§9

Postanowienia dodatkowe

. Uczestnik biorgcy udziat w Konkursie wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych przez Organizatora Konkursu w celach niezbednych dla realizacji Konkursu,
a swoje dane podaje dobrowolnie, zastrzegajgc sobie prawo dostepu do nich oraz ich
poprawienia. Klauzula informacyjna (RODO) stanowi zatgcznik nr 3 do Konkursu.

. Organizator Konkursu nie ponosi odpowiedzialnosci za nieprawidlowosci wynikajgce
z podania przez Uczestnika Konkursu btednego adresu lub innych danych osobowych.
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. Organizator Konkursu nie ponosi odpowiedzialnosci za jako$¢ oraz skutki ustug
Swiadczonych  przez  podmioty trzecie, w tym operatorow  pocztowych
lub telekomunikacyjnych.

§10
Postanowienia koncowe

Ogtoszenie o wynikach konkursu zostanie opublikowane na Stronie internetowej
Organizatora www.szptalmsw.net

Nadestanie zgtoszenia do Konkursu jest jednoznaczne z oswiadczeniem o zapoznaniu
sie z trescig niniejszego Regulaminu i zaakceptowaniem jego postanowien w catosci
i bez zastrzezen.

Uczestnicy Konkursu ponoszg wszelkie koszty zwigzane z przygotowaniem i ztozeniem
(wystaniem) Filmu. Organizatorzy nie przewidujg zwrotu tych kosztéw.

Organizator Konkursu zastrzega sobie prawo odwotania lub uniewaznienia Konkursu
na kazdym jego etapie bez podawania przyczyny.


http://www.szptalmsw.net/

ZAL ACZNIKI
1. Karta zgtoszenia Uczestnika Konkursu

2. Zgoda na udziat w Konkursie
3. Klauzula informacyjna RODO
Zatacznik nr 1 do Regulaminu Konkursu

(miejscowos$é, data zgtoszenia)

KARTA ZGLOSZENIA!
do konkursu filmowego ,,HejTy!”

Petna nazwa oraz dane teleadresowe szkoty

Imie i nazwisko uczestnikow Klasa

Imie i nazwisko nauczyciela prowadzgcego Dane do kontaktu - nr telefonu / adres e — mail
Nauczyciela prowadzacego

Tytut filmu

Oswiadczenie formalne

Oswiadczam, ze przekazywany film jest zgodny z postanowieniami regulaminu Konkursu, w
szczegolnosci, zas ze przygotowana praca nie narusza praw wtasnosci intelektualnych oséb
trzecich. Ponadto w zakresie w jakim prawa autorskie majgtkowe do Filmu mogtyby przystugiwac
szkole, odwiadczam, ze udostepnienie Filmu nastepuje na zasadach licencji Creative Commons
uznanie autorstwa 4.0 (CC-BY)

Zatgczniki

1. Zgody opiekunow prawnych

podpis Dyrektora/upowaznionego nauczyciela

"W przypadku udziatu w wiecej niz jednej kategorii wiekowej nalezy wypetni¢ odrebna karte zgtoszenia na kazda
kategorie wiekowa.



Zatacznik nr 2 do Regulaminu Konkursu

ZGODA NA UDZIAL W KONKURSIE

w konkursu filmowego ,,HejTy!”

Ja nizej podpisanaly wyrazam zgode na udziat
(imie i nazwisko opiekuna prawnego)

(imie i nazwisko Uczestnika)

w konkursie filmowym ,HejTy!”, organizowanym przez Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej Szpital Specjalistyczny Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji
w Jeleniej Gorze, ul. Cieplicka 69-71, 58-560 Jelenia Gora.

W zwigzku z powyzszym oswiadczam, ze:

1) OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIE Z REGULAMINEM
Oswiadczam, ze zapoznatem sie z trescig regulaminu konkursu filmowego ,HejTy!”
dostepnym pod adresem

data i podpis opiekuna prawnego

2) ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH:

Po Zapoznaniu sie z informacja administratora, zamieszczong
w Regulaminie konkursu filmowego ,HejTy!”, wyrazam zgode na przetwarzanie
danych osobowych w trybie art. 6 ust. 1 lit. a RODO.

data i podpis opiekuna prawnego

3) OSWIADCZENIA PRAWNOAUTORSKIE
OSWIADCZAM, ZE:
» jestem wspotautorem zgtaszanej pracy konkursowej oraz ze przystugujg
mi autorskie prawa majgtkowe i osobiste do pracy konkursowej; prawa te nie sg



obcigzone prawami na rzecz jakichkolwiek podmiotéw trzecich z wylgczeniem
wspotautorow;

» praca konkursowa jest oryginalnym wytworem mojej twoérczosci, nie stanowi
plagiatu ani przerébki lub opracowania cudzego dzieta, ani w zaden inny sposéb
nie narusza autorskich praw osobistych ani majgtkowych lub jakichkolwiek innych
praw oso6b trzecich;

+ praca konkursowa nie zawiera elementow przyjetych z innych dziet,
wykraczajgcych poza zapisy art.29 Ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie
autorskim i prawach pokrewnych

* posiadam zgode na wykorzystanie wizerunku osob utrwalonych na Filmie,
a w przypadku wtasnego wizerunku oswiadczam, ze takiej zgody nieodptatnie
udzielam

» prace konkursowg udostepniam na zasadach licencji Creative Commons uznanie
autorstwa 4.0 (CC-BY)

* upowazniam Organizatora Konkursu do decydowania w moim imieniu
0 pierwszym udostepnieniu pracy publicznosci

(data i podpis autora)?

Powyzsze oswiadczenie w imieniu matoletniego potwierdzam
(data i podpis opiekuna prawnego)

2 W przypadku, gdy Uczestnikiem jest osoba, ktdra ukoriczyta 13 lat prosimy o podpisanie oswiadczenia réwniez przez
te osobe (obok opiekuna prawnego)



Zatacznik nr 3 do Regulaminu Konkursu

Informacja na temat danych osobowych i ich przetwarzania

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.® (dalej ,RODO”) Samodzielny Publiczny Zakfad Opieki
Zdrowotnej Szpital Specjalistyczny Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administraciji
w Jeleniej Gorze, ul. Cieplicka 69-71, 58-560 Jelenia Goéra (dalej: ,Szpital MSWIA
w Jeleniej Goérze”), przekazuje nastepujgce informacje zwigzane z Pana/Pani danymi
osobowymi.

I. Administrator danych osobowych

Administratorem Pana/Pani danych osobowych jest Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki
Zdrowotnej Szpital Specjalistyczny Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administraciji
w Jeleniej Gorze, ul. Cieplicka 69-71, 58-560 Jelenia Gora.

Z administratorem danych moze Pan/Pani kontaktowaé sie poprzez adres mailowy:
jurczyk@szpitalmsw.net lub pisemnie — wysytajgc list na powyzszy adres siedziby
administratora [z dopiskiem ,Ochrona danych”].

Il. Jakie s3g cele oraz podstawy prawne przetwarzania danych osobowych?

Dane osobowe Pana/Pani, w postaci imienia i nazwiska, wieku, oraz wizerunek
(o ile jest utrwalony na filmie) sg przetwarzane zgodnie z postanowieniami RODO i polskimi
przepisami w zakresie ochrony danych osobowych. Przetwarzanie Pana/Pani danych
nastepuje z uwagi na fakt, iz jest to niezbedne w celach organizacyjnych zwigzanych

3 Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych), OJ L 119, 4.5.2016, str. 1-88.
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z przeprowadzeniem konkursu filmowego ,HejTy!” na podstawie art. 6 ust. 1 lit a w/w
rozporzadzenia.

111. Kto moze by¢ odbiorca Pana/Pani danych osobowych?

Pana/Pani dane osobowe mogg by¢ udostepniane nastepujgcym odbiorcom badz
kategoriom odbiorcow:

1. Podmioty Swiadczgce dla administratora ustugi: ptacowe; ksiegowe; informatyczne;
wydawnicze; drukarskie; kurierskie; marketingowe.

2. Osoby upowaznione przez Szpital MSWIA w Jeleniej Gorze do przetwarzania danych
w ramach wykonywania swoich obowigzkéw stuzbowych.

3. Osoby ogladajgce film w zakresie w jakim oznaczenie autorstwa Filmu wynika
z odrebnych przepisdw oraz udzielonej licencji.

Iv.Jak dilugo beda przetwarzane (przechowywane) dane osobowe Pana/Pani,
Pani/Pana dziecka lub podopiecznego*?

Pana/Pani dane osobowe bedg przetwarzane przez okres trwania Konkursu
w szczegodlnosci niezbedny do jego rozstrzygniecia oraz przekazania nagréd laureatom,
a w zakresie w jakim jest to niezbedne dla wypetnienia obowigzku oznaczenia utworu
imieniem i nazwiskiem twdrcy przez czas rozpowszechniania utworu.

V. Jakie prawa przystuguja Panu/Pani w zwigzku z ochrong danych?

Szpital MSWIA w Jeleniej Gdérze zapewnia, ze wszystkim osobom, ktérych dane osobowe
sg  przetwarzane, przystugujg  odpowiednie  prawa wynikajgce z  RODO.
W zwigzku z tym przystugujg Pani/Panu:

1. prawo dostepu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych;

2. prawo do zgdania sprostowania (poprawiania) danych osobowych — w przypadku gdy
dane sg nieprawidtowe lub niekompletne;

3. prawo do zadania usuniecia danych osobowych (tzw. ,prawo do bycia
zapominanym?”);

4. prawo do zgdania ograniczenia przetwarzania danych osobowych;:

5. prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych
. W zakresie, w jakim udzielita Pani/Pan zgody na przetwarzanie danych osobowych,
przystuguje Pani/Panu prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych.
Whiesienie sprzeciwu nie ma wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania danych,
ktérego dokonano na podstawie wczesniej udzielonej zgody.

6. prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.
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